








GEMEINSCHAFT,  
SPASS UND AKTIVITÄT

Eine aktivierende Freizeit fördert die mentalen und körperlichen Fähig-
keiten und macht Spaß! Unseren Bewohnerinnen und Bewohnern bieten 
wir die Möglichkeit zu einem selbstbestimmten Alltag, der die notwendige 
Pflege integriert. Sie können sich zurückziehen oder bei Interesse an ge-
sellschaftlichen Nachmittagen oder Abenden teilnehmen. Unsere Ergo- 
und Beschäftigungstherapeuten, Sozialpädagogen sowie unser geronto-
psychiatrisch geschultes Pflegepersonal sind dafür ausgebildet, für jeden 
ein passendes individuelles Angebot zu finden.

UNSERE ANGEBOTE

Hier ist richtig was los –
wenn ich es möchte.

	�l Feiern von jahreszeitlichen Festen

	�l Konzerte

	�l Tanztee

	�l Lichtbildervorträge

	�l Gymnastik

	�l Sitztanz

	�l Gedächtnistraining

	�l Singen

	�l Literaturkreis

	�l Kreatives Gestalten

	�l Spielenachmittag

	�l Tierbesuchsdienst

	�l Gottesdienste

	�l Ausflüge

FREIZEITAKTIVITÄTEN

FÖRDERVEREIN UND EHRENAMT

Der Förderverein „Freude im Alter Unterschleiß-
heim e.V.“ unterstützt im Haus am Valentin-
spark in vielfältiger Weise: Ehrenamtliche Helfer 
bieten das, was heutzutage sehr kostbar ist – 
viel Zeit! Viel Zeit, um gemütlich zu ratschen, 
spazieren zu gehen, gemeinsam zu spielen, um 
vorzulesen oder um kleine Wünsche zu erfüllen.



SO FINDEN SIE ZU UNS LEITBILD DER 
PARITÄTISCHEN 
ALTENHILFE

Der Paritätische Wohlfahrtsver-
band, Landesverband Bayern e. V. 
ist ein Spitzenverband der Freien 
Wohlfahrtspflege. Unter seinem 
Dach haben sich ca. 800 Mit-
gliedsorganisationen aus allen Be-
reichen der sozialen Arbeit zusam-
mengeschlossen: Sie tragen die 
Idee der Parität, der Gleichwer-
tigkeit aller Menschen, in die Ge-
sellschaft und verwirklichen diese. 
Ehrenamtliches Engagement und 
professionelles Handeln für Men-
schen und Initiativen, die Hilfe und 
Unterstützung benötigen, sichern 
den sozialen Anspruch des Paritä-
tischen.

Ein Zuhause bieten

Individualität pflegen

Wertschätzender Umgang

Professionell arbeiten

Wirtschaftlich handeln

Gesundheit fördern

PARITÄTISCHE WERTE

Vielfalt, Offenheit und Toleranz sind un-
sere paritätischen Grundprinzipien. Damit 
stellt die Paritätische Pflege den Einzelne-
nin den Mittelpunkt und berücksichtigt in-
dividuelle Wünsche und Bedürfnisse. Neben 
der Achtung der Individualität legen wir 
besonders Wert auf größtmögliche Selbst-
ständigkeit.
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GERNE SIND WIR  
PERSÖNLICH FÜR SIE DA!
Gemeinnützige Paritätische Altenhilfe GmbH Nordbayern
Haus am Valentinspark
Monikaweg 1 – 3
85716 Unterschleißheim

 Tel.: 089 3178520

 valentinspark@paritaetbayern.d e

	 www.valentinspark.de

Für weitere Infos 
bitte QR-Code scannen


