A: Glutenhaltige Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fische, E: Erdniisse, F: Sojabohnen, G: Milch,

Allergene

I: Sellerie, J: Senf, K: Sesamsamen, L: Schwefeldioxid und Sulphite, M: Lupinen, N: Weichtiere

H: Schalenfrichte,
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w m Strafe, Ort
Essen auf Radern Augsburg
KW 38 SPEISEPLAN
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026 19.09.2026 20.09.2026
Karotten- Al Minestrone- . Kartoffelsuppe Al Gemise-Maul- °%| Brokkolicreme- 2| Selleriecreme- #| Bratknddel- 4
Tagessuppe | koroscremesuppe  f|  Gemiisesuppe °f taschensuppe ¢ suppe @ suppe 9 suppe e
Sauerbraten mit ¢|  Schweine- 4 Zartes 8 1 groRe 5| Seelachsfilet mit  §| Geschwollene ;4 Schweine- ;4
hausgemachten | schnitzel "Wiener | Hirschgulasch mit | Hahnchenkeule ¢  DillsoRe ¢| mitKartoffe- "]  roulade al
@ L 1y @ L . . . 1L ! G
Vollkost béhmischen Art' | Preiselbeersofie, gegrillt mit Paprika- | Kaiserschoten und | Gemiiseeintopf | Hausfrauen Art 'l
Knddeln und mit Kartoffel- dazu Spatzle und Tomatenreis und Bio Bandnudeln mit Spatzle und
Paprika-Karotten- Gurkensalat Sommer- Riibenmix gek. Krautsalat Romanesco
Erbsengemiise
Bio Pasta mit m Falafel mit m Vegt. Tortellini mit ¢ Kartoffeltaschen 5| Germknddel mit ; ¢| Kartoffelgratin ¢  Allgauer e
Tr e s Red Onion SoRe, | Linsencurryund t|  Ricotta gefiillt, _m mit Frischkése- m Kirschfiillung, ° | mit SahnesoBe | Kasespétzle mit 1
9 xm A Schnittlauch und Minz-Dip quattro Formaggi Krauterflillung Mohnzucker und und Schmelz-
o Reibkase SoRe, Reibekase und Western- VanillesoRe Kaisergemiise zwiebeln und
und Blattsalat Pfannengemiise Gurkensalat
Bio Spaghettimit | Schweineleber | Pute natur gebraten Bunte i| Seelachsfiletmit 5| Geschwollene ;s Schweine- ¢
Diat Kost Rindfleisch- _m sauer mit "l mitBioPenne, '|Gemiiseplatte mit | DillsoRe, o| mitKartoffel- *"|  roulade ;
cﬂwm_,m%ww%w Gemiise- Naturreis und Tomatensole und SiRkartoffeln Paprikagemise "I Gemiisesintopf Hausfrauen Art !
Lﬁmwg der Bolognese, Karottengemise Bohnen Duo und Kichererbsen mit Spatzle und
e Reibkase und Romanesco
einheiten).
Blattsalat
] - Quarkdessert , . | Naturjoghurt mit . . |  Cappuccino- .
Nachtisch Pfirsichkompott Kirsche s| Stracciatellajoghurt ) Himbeeren o]  Griefipudding o pudding s| Vanilledessert ¢
Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen

Gewiinschtes Menii bitte im jeweiligen Kdstchen ankreuzen.

Die Kiiche behilt sich vor, geringfiigige Anderungen vorzunehmen!
Bei Fragen: Telefon0821/440104 -21und-22 (Mo-Fr. 8:00 - 12:00 Uhr)

Abgabetermin spitestens bis zum:

01.09.2026

Verspitet abgegebene Speisepldne kdnnen nicht mehr beriicksichtigt werden !
Tagesaktuell kdnnen sich vereinzelt Rezepturen &ndern! Bitte fragen Sie bei Bedarf die Allergene in der Kiche nach!

Bio Komponenten entnehmen Sie bitte der separaten Aufstelfung

Kontrolistellennummer DE-6K0-006

Bei Dauerbestellungen muss der Speiseplan nicht abgegeben werden.

beim Zustelldienst per Fax 0821] 90 76 82 46 oder Mail ear-augsburg@paritaet-bayern.de
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