, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fische, E: Erdniisse, F: Sojabohnen, G: Milch,
K: Sesamsamen, L: Schwefeldioxid und Sulphite, M: Lupinen, N: Weichtiere

Allergene: A: Glutenhaltige Getreide
H: Schalenfriichte, I: Sellerie, J: Senf,

§H~Hz Umwso Omm Vor- und Zuname

PariPflege

w q Strafte, Ort
Essen auf Radern Augsburg
KW 37 SPEISEPLAN
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
07.09.2026 08.09.2026 09.09.2026 10.09.2026 11.09.2026 12.09.2026 13.09.2026
; 5 Zuckerschoten-  *[Veget. Gemiise- 4| Gemusebrihe mit 4| Gemise-Sahne- | Kraftborahemit 2/ Blumenkohl- | Leberspatzle- ¢
agessuppe Cremesuppe ¢ Nudelsuppe  '|Pfannkuchenstreifen ¢ cremesuppe o| Buchstabennudeln 1| cremesuppe ¢ suppe s
. : . . - I |
Regionales m Putenfleisch- 5|  Ausgeldste 5| Schweinefilets in ¢ Jumbo- "4l Pikantes  ; ¢| Schweine-nacken ; ¢
. m " c . . w " -y H [}
Schweine- 1béllchen "Western o geschmorte ¢| BratensoBemit o Fischstébchen mit | Wilrstlegulasch s 1| 'Frankische Art" g
Vollkost @c_mmos mit Style" mit «| Hahnchenoberkeule SpatzZeund |  Kartoffel- _m mit Kartoffel- « |  MmitBio !
Serviettenknddel Bratkartoffeln und mit Bratensole, Kaisergemiise Gurkensalat und | wiirfel, Paprika, cﬂm,m“wwﬂz%m_mm
und Gurkensalat Sommergemiise Remouladensofe Zwiebeln und i
Tomatensalat und Kartoffelgratin Semmel
) Alighuer m >Hm_§o_:_m mit m Vegetarische W Bio Rigatoni mit  ¢| Veg. Paprika-  ¢| Chilisin Care /| Blumenkohl- ¢
Vegetarische x..mmo%mﬁ_m mit X _,\___.o:a_m und o mma.cmmmac%m: o vegetarischer _m Karottengulasch _m mit Semmel medaillon mit
Yost Rdstzwiebeln und Kirschsofle mit cremiger Bolognese von 1| mit StiRkartoffel- Vollkornreis,
Blattsalat Spinatsofe und Bio Linsen, piree Blumenkohl-
Kartoffel- Ruccola dazu gemise und
Selleriepiiree Reibkase Tomatensole
Gebratenes _m __ Lasagne m Mageres Y Tranchierte s| Gebratenes ¢l  Pikantes | Schweine-nacken ; ¢
Diat Kost | Putenschnitzel _uzﬁ_.w:mﬁa mit < Schweineriicken- Hahnchenbrust | Seehechtfiletin | Wiirstlegulasch  §| "Frankische Art" ¢
_UM.HMMMMMWM, mit Bratenjus, aosmsﬂ_ﬁmw e " steak mit Bouillon- mit Natursofe, Doenjang-SoRe, ¢| mitKartoffel- « | = MitBio h
{Angabe der Paprikagemuse iberbacke und Gemiisekartoffeln Buttermais und saisonales wiirfel, Paprika, O s dcin
BT s und Hirsebrei acken un Zartwei . : und Buttergemuse
et Salat artweizen- Gemiise und Zwiebeln und
Gerste Risoni-Nudeln Semmel
3 o
Nachtisch Apfelkompott  ° Erdbeer Joghurt ¢ Vanillepudding s| Pflaumenschnitte m _HE%MMMMMFB__%- ¢| GrieRdessert y z%%wwmmc m
Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen
Gewiinschtes Menii bitte im jeweiligen Késtchen ankreuzen. Bei Dauerbestellungen muss der Speiseplan nicht abgegeben werden.
_Umm —A_...._nw._m _UQSN_._“ wmﬂ_._ vor, QQ—._SQ.—"CQ_QQ >3Qm—.==cm= <O—.N:=0_.=.=m=_ Bio Komponenten entnehmen Sie bitte der separaten Aufstellung w“.a

Bei Fragen: Telefon0821/440104 -21und-22 (Mo-Fr. 8:00 - 12:00 Uhr) Kontrolistellennummer DE-GKO-006
Abgabetermin spitestens bis zum: 07.09.2026 beim Zustelldienst per Fax 0821] 90 76 82 46 oder Mail ear-augsburg@paritaet-bayern.de

Verspitet abgegebene Speisepldne kénnen nicht mehr beriicksichtigt werden !
Tagesaktuell kénnen sich vereinzelt Rezepturen andern! Bitte fragen Sie bei Bedarf die Allergene in der Kiiche nach!
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