grmzumwso OHlHH Vor- und Zuname °
34 State, o PariPflege

Essen auf Radern Augsburg

L: Schwefeldioxid und Sulphite, M: Lupinen, N: Weichtiere

Allergene: A: Glutenhaltige Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fische, E: Erdniisse, F: Sojabohnen, G: Milch,

H: Schalenfriichte-I:- Sellerie, J: Senf, K: Sesamsamen,

KW 34 SPEISEPLAN
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
17.08.2026 18.08.2026 19.08.2026 20.08.2026 21.08.2026 22.08.2026 23.08.2026
Sellerie- A GrieRknddel- A Pfannkuchen-suppe 5| Tomatensuppe 4| Fadennudel-suppe 4 Brétknodel-  }{ Kartoffelsuppe ¢
Tagessuppe cremesuppe  ° suppe ¢ e d ! suppe o mitLauch ¢
Indische Puten-  &| Reg. Schweinege-  ¢| Pasta "al Forno" mit ;4| Frisches 12 | Leberkésemit 3"|  Pikantes o| Hahnchenbrust- ¢
Gemiisepfanne 1|  Schnetzeltesin ¢l putenhackfleisch, °'| Hendl gegrillt mit Bratensoe,  { | Schweine- 1| geschnetzeltes ¢
: L{ Zwiebel-Sahnesofle " ; Rastkartoffeln und ¢ ; Kls g
Vollkost mit Tomaten- i8I0 _ucﬁmzmm:sxms und Kartoffelsalat . gulasch mit t|in Estragonsofe .
OM_MMNOMNMMQ Hornchennudeln Paprikaragout Blattsalat 3.; klarem _.mmmoso- q - _.ﬂ_,“_a w_w |
und Flageolet- Dressing %ﬂmmﬂmcw_m:_mmm_ clizll ey
Bohnen
Bio Gnocchi m Hausgemachte m Spinatkéasespatzle m Kaspressknddel m Pfannkuchen 5 ¢| Schwabischer ¢  Gemiise- ’
Vinetarasks in KarottensoBe  o| Polentaschnitten mit Rostzwiebeln, o an Sahnelauch o Fluffis mit "9 Kartoffel- '| lasagne mit m
Kost und Bio Erbsen mit Bma_ﬁmzmqm_s Blattsalat der mm_m.g t| und Gurken- o Puderzucker und Gemduseeintopf Tomaten-
Pfannengemuse und klarem Dressing | Schmandsalat mit Apfelmus mit Vollkorn- Frischkase-
und Creme Tomate semmel sofle
Fraiche
Schweinefilet mit 7|  Hahnchen- 5| Kalbslebermit  ¢| Gefliigeloratwurst ; #|Kabeljau in Eihiille ¢/  Pikantes o| Hahnchenbrust- ¢
Diit Kost Natursofie, Bio bruststreifen mit  o|  Apfelscheibe, | "Niirnberger Art" & | mit TomatensoRe, | Schweine- 1| geschnetzeltes &
mmmm_.mmww%__%w Vollkornnudeln Reis, '| Kartoffelpiiree und | mit Petersilien- | Bio Spaghetti und L gulasch mit {|in Estragonsolle ¢
{Angabe der und Gemiise- Pastinakensole Blattsalat kartoffeln und Basilikum Letscho- und Bio
mmmwwﬁ”.%. mischung und Karotten Kohlrabigemiise gemdise und Farfallenudeln
Brezenknddel
A .
Nachtisch Pflaumenkompott m Mandarinenquark ¢ Nuss-Karamell-Kuchen ¢| Stracciatella-joghurt ¢ m%o_s_.m . s|  Griefdessert 8 Uil ¢
é pudding dessert
Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen
Gewiinschtes Menii bitte im jeweiligen Kédstchen ankreuzen. Bei Dauerbestellungen muss der Speiseplan nicht abgegeben werden.
_Umm —Aﬁ._O—._m UQ—.—N_._.. mmn—._ vor, Qﬁ-._—..m.—.._._&_&ﬁ N:Qm—.—‘_:@m: <O_‘N:=0—‘_305_ Bio Komponenten entnehmen Sie bitte der separaten Aufstellung
Bei _u_.mmmzu Telefon0821/440104 -21und-22 A_SO-_u-.. 8:00 - 12:00 C—._—.v Kontrollstellennummer DE-OKO-006
Abgabetermin spitestens bis zum: 04.08.2026 beim Zustelldienst per Fax 0821| 90 76 82 46 oder Mail ear-augsburg@paritaet-bayern.de

Verspitet abgegebene Speisepldne kdnnen nicht mehr beriicksichtigt werden !
Tagesaktuell kénnen sich vereinzelt Rezepturen andern! Bitte fragen Sie bei Bedarf die Allergene in der Kuche nach!
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