H: Schalenfriichte, I: Sellerie, J: Senf, K: Sesamsamen, L: Schwefeldioxid und Sulphite, M: Lupinen, N: Weichtiere

Allergene: A: Glutenhaltige Getreide, B: Krebstiere, C: Eier, D: Fische, E: Erdniisse, F: Sojabohnen, G: Milch,
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N H Strake, Ort Essen auf Radern Augsburg
21 SPEISEPLAN
KW : : o
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag onntag
18.05.2026 19.05.2026 20.05.2026 21.05.2026 22.05.2026 23.05.2026 24.05.2026
T =TT Fiadiesuppe " Gemusesuppe * Minestrone 21 Spargelcreme- £  Kraftbruhe mit 2| Erbsensuppe % Leberspatzle- £
, .._.mmowu:_u_oﬁ . | ﬁ_w ! suppe “_w Buchstabennudeln 1 ﬁ_w suppe !
A e Gyros von der  ¢| Rinderbraten mit ¢ Zwiebelschmor- ¢/  Schweine- m Fischfilet im Krauter- m Hackbraten mit W _u&ms.a__cﬂmﬁm.: m
Pute mit SoBe, | SpatzZeund | steakvonder &  schnitzel o Knuspermantel _m ‘| Kartoffelnund < mit Bio Spirelli- ¢
Vollkost Tzatziki "l Karotten- ¢| Schweinehiifte mit t| "Minchner Art" Sellerie-Sahnesofte ¥ yarotten- ¥ Nudelnund
_ . . mitRisi Bisiund ~ « N ischt
Tomatenreis und Spargelgemuse buntem mit Kartoffelsalat Blattsalat L gemuse w@ﬂ:_wosm:
Brokkoligemiise Friihlingsgemiise und geraspelten utterbohnen
und Kroketten Radieschen
"Kurkuma" Bio  &| Frischer Spargel ¢ Vegetarischer 5| Paprikaschote mit ¢ <8...o.ow%=mm_Nm__am m _.__:m%@_::m mit m Tortellini in . W
Farfalle mit | mitKriutersoBe °| Krautstrudel mit | Couscous gefiillt, o 'ZiricherAt'mit | Schafskase und | SahnesoBe mit o
isch 5 19 1 Champignonsund ¥ . . I
Vegelarische Ratatouille- und Kartoffeln Krauterkartoffeln .| Tomatensoe  « Bio Bandnudeln it Gemiise Brokkoli
Kost gemiise und und gemischtem und Riibchen- Gemilse
Balkankéase- Salat gemiise
wiirfelchen
Konigsberger 5| Rote Bratwurst ;| Toskanabéllchen ¢ Putenschnitzel _m Schlemmerfischfil W Hackbraten mit m _uEmEo__E.m,m_: m
Diit Kost Klopse mit ¢ mit i (Pute) mit o natur mit etin Selleriesahne- +| Kartoffelund </ mit Bio Spirelli-
Rl KapernsoBe, 1| SiiRkartoffelpiiree | Pestonudeln von Bio ‘| Tomaten, Oliven sofe mit o xmaﬁ.ﬁ.m:- K z&m_: und ¢
os%mm_ﬂwﬂww o Kartoffelnund | und Petersilien- Penne und griiner und Bio Zartweizen-Ebly gemuse gemischten
hedbilEs Brokkoligemiise kohlrabi Salat Tagliatelle und Blattsalat Butterbohnen
einhetten).
. . Schoko- A Buttermilch- - >
Nachtisch Pfirsichkompott Heidelbeerquark ¢ Vanilledessert °| " Kokoskuchen g Ananasquark | dessertLimete Frichtejoghurt
Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen Kein Essen
Gewiinschtes Menii bitte im jeweiligen Kistchen ankreuzen. Bei Dauerbestellungen muss der Speiseplan nicht abgegeben werden.
Umm _‘Aﬂnrm —vm—._m_._.. wmﬁ—.- vor, QQ-._:Q._":Q_QQ N:QQ_._._:QQ: <OWN=—._0_,==¢=_ Bio Komponenten entnehmen Sie bitte der separaten Aufstellung
Bei Fragen: Telefon0821/440104 -21und-22 (Mo-Fr. 8:00 - 12:00 Uhr) Kontrolistellennummer om.o.xo.ga.
Abgabetermin spitestens bis zum: 12.05.2026 beim Zustelldienst per Fax 0821] 90 76 82 46 oder Mail ear-augsburg@paritaet-bayern.de

Verspitet abgegebene Speiseplidne kénnen nicht mehr beriicksichtigt werden !
Tagesaktuell kénnen sich vereinzelt Rezepturen andern! Bitte fragen Sie bei Bedarf die Allergene in der Kiche nach!
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